
Guide des parcs

partez à leur découverte ...

Parc

d’Andaine Parc
de l’Abri
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François

Mitterrand Parc
de la Gironde

Mail

Mairie/Église

et jardins publics de Coulaines



Coulaines, ville nature, fait partie des quel-
ques 220 villes et villages de France les mieux
fleuris, récompensée par le label « ville fleurie
4 fleurs  » décerné en 2001 par le Conseil
national des Villes et Villages fleuris.

Les coulainais participent à l’agrément de leur
ville en fleurissant leurs maisons et balcons.

Coulaines, ville verte et fleurie
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A l’origine « Villa Colonia » était une maison
de campagne avec dépendances (=villa) au
milieu du domaine affecté à un colon
(=colonia).
A Coulaines, la « villa colonia » deviendra la
propriété des premiers évêques du Mans. Et
« colonia » se transformera progressivement
pour devenir aujourd’hui Coulaines.

Sixième ville du département par ses 7618
habitants, Coulaines n’est plus le village rural
connu avant les années 1960. On dénombrait
1179 habitants en 1946, 3721 en 1968, 7425
en 1975…
De nouvelles structures sont créées afin
d’accueillir les enfants, les associations, les
services.

La création de la rocade, tronçon entre les
routes de Ballon et de Bonnétable, a pour
effet de couper le territoire communal en
deux parties sensiblement d’égale surface.

Parc François Mitterrand, parc
d’Andaine, square Georges Braque

Mail Mairie/Église, parc de la Gironde,
chemins creux, four à chanvre et parc
Madona

Arboretum et parc des Trois Vallées

Mail des étoiles, square Raymond
Aubrac et plaine aux fées

Plan de situation des différents parcs
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Le parc François Mitterrand
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- cascade d’eau
- espace clos de jeux pour jeunes enfants
- terrain multisports et skatepark
- terrain de pétanque

Superficie : 9 900 m²

Du parc François Mitterrand, vous pouvez rejoindre le parc d’Andaine. Vous traversez la rue
Molière et empruntez les chemins piétonniers du parc de l’Abri.             Vous y trouverez de
nombreux massifs composés d’arbustes, de plantes vivaces et de rosiers.

Du parc d’Andaine, empruntez l’impasse Maury et accédez aux bords de la Sarthe. De jolies
balades s’offrent à vous. Puis, prolongez votre promenade par le square Georges Braque
accessible depuis la rue de Monaco ou les rues du Lavandou et Saint-Raphael.

Le square Georges Braque

Superficie : 4 200 m²
Puis rejoignez le parc François Mitterrand par la Place d’Arcachon.

Le parc d’Andaine

- arbre remarquable chêne fastigié
- surface en gestion différenciée
- espace clos de jeux pour jeunes enfants
- panier de basket
- table de ping pong
- terrain de pétanque

Superficie : 5 000 m²
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- parc arboré
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Boulevard Saint-Michel

Rue d’Andaine

Rue de Monaco
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Le mail Mairie / Église

- alignement de chênes verts et de hêtres de Magellan
- graminées, vivaces

Superficie : 2 500 m²

Depuis le mail de l’église, empruntez les espaces fleuris situés aux abords de l’église Saint-
Nicolas du XI ème siècle, passez la rue de Vienne, puis le square Jean Monnet et entrez dans
le parc de la Gironde.

A l’extrémité de la rue de la Gironde, un panneau
d’information vous indiquera les différents itinéraires de
promenades à travers les chemins creux. En suivant
l’itinéraire rouge, vous arriverez au parc du four à chanvre.

Le parc Madona
et le square du four à chanvre

- plaine de détente et promenades
- espace en gestion différenciée
- four à chanvre

Superficie : 5 830 m²
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Le parc de la Gironde

- conifère remarquable Séquoia
- arbres étiquetés
- aménagement du ruisseau de la Gironde
(kiosque, terrasse, passerelle)

- espace clos de jeux pour jeunes enfants
- panier de basket
- larges allées propices au jeu de pétanque
et au jogging

Superficie : 10 000 m²
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En poursuivant cet itinéraire, vous accédez à l’arboretum
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Rue du Général de Gaulle

Rue de la Gironde

Rue du Petit Closeau
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L’arboretum des 3 Vallées - Maison des chemins creux

En contre bas de l’arboretum, vous pouvez rejoindre le parc des Trois Vallées
(bassin de rétention).

Superficie : 54 000 m²

Le parc des Trois Vallées

- collection d’arbres étiquetés (divers
continents)

- collection de chênes
- verger 100 variétés d’arbres fruitiers
(pommiers, poiriers, pêchers ...)

- 185 pieds de cassis et de groseilles
- nombreux massifs champêtres
- surfaces en gestion différenciée
- cheminements accessibles
- cheminements de découverte
- jeux pour enfants
- jeu araignée en haut de l’arboretum
- nichoirs

Page 7
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Superficie : 55 000 m²

- parcours de santé
- discgolf ( sur les mêmes bases que
le golf, ce jeu consiste à lancer un
frisbee dans des paniers situés le long
d’un parcours fléché)

- zone ombragée
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Rue du Ponceau
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A l’angle du Boulevard Saint-Nicolas et de l’entrée du lotissement de la Closerie

Le square Raymond Aubrac

Le mail des étoiles

- alignement d’arbres
(arbres aux 40 écus)

- plate-bandes de vivaces

Superficie : 14 000 m²

Mais aussi ...

La plaine aux fées

Derrière les tours de la rue de Moscou. Ce site permet
une jonction piétonne entre Bellevue et Coulaines.

- terrain de basket
- terrain de foot

Superficie : 6 000 m²

- petite place ombragée
- terrain de pétanque

Superficie : 17 000 m²
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Rue des Vignes

Rue de Moscou



Où trouver nos parcs et jardins ?

Contactez-nous
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Mairie de Coulaines
Square Weyhe

72190 Coulaines
02 43 74 35 35

www.coulaines.fr

Retrouvez-nous sur notre page facebook !
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